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SUMMER CAMP 2023Piani di Luzza

La cornice nella quale si svolgerà il CAMP



LA SEDE DEL SUMMER CAMP

La località Piani di Luzza (Forni 
Avoltri) a 1100 s.l.m. è un 

paradiso montano delle Alpi 
Carniche, le più verdi d’Italia, 

che si specchiano nelle 
Dolomiti pesarine e bellunesi.

E’ circondata da immense 
pinete, veri polmoni di 

ossigeno.



IL VILLAGGIO ALPINO BELLA ITALIA GE.TUR 

LA MAPPA L’ALBERGO Struttura, 
sicurezza ed 

organizzazione 
sono gli 

ingredienti che 
fanno del 

Villaggio Ge.Tur
il luogo ideale 

per il nostro 
SUMMER CAMP, 

fatto di natura, 
sport, 

formazione e 
divertimento!



LA HALL DELL’ALBERGO

LA SALA DA PRANZO

IL VILLAGGIO ALPINO BELLA ITALIA GE.TUR 



LA SALA GIOCHI

LA CAMERETTA CON IL BAGNO INTERNO

IL VILLAGGIO ALPINO BELLA ITALIA GE.TUR 



CAMPI ALL’APERTO E MINIGOLFLA PISCINA

IL VILLAGGIO ALPINO BELLA ITALIA GE.TUR 



IL PALAZZETTOIL LAGHETTO

IL VILLAGGIO ALPINO BELLA ITALIA GE.TUR 



LO STAFF  - SUMMER CAMP 2023

…e, a sorpresa:

incontro con il campione
giocatori professionisti in campo con 
i ragazzi per due tiri da serie A !

L’organizzazione del camp è stata curata nei dettagli da ASD Pallacanestro Vis Spilimbergo 
e ASD Basket Maniago.
Per l’intera settimana i ragazzi saranno seguiti da istruttori qualificati delle due società 
sportive, che si occuperanno delle attività tecniche e ricreative e saranno punto di 
riferimento dei ragazzi per qualsiasi loro esigenza.
In alcune giornate è prevista la presenza di ulteriori istruttori /allenatori per lezioni 
tecniche mirate.



LA GIORNATA TIPO

ORARIO ATTIVITÀ

Ore 7.30 Sveglia 

Ore 8.00 Colazione 

Ore 9.00 Allenamento di basket (fondamentali  e situazioni di gioco)

Ore 11.30 Torneo di calcetto da tavolo a 4

Ore 12.30 Pranzo 

Ore 14.30 Riposo e tempo libero 

Ore 16.00 Allenamento di basket (fondamentali  e situazioni di gioco)
Oppure piscina, rugby educativo, calcetto ecc.

Ore 17.30 Passeggiata  nei boschi

Ore 20.00 Cena 

Ore 21.00 Giochi da tavolo o torneo di calcetto da tavolo a 4 o visione 
di un filmato sportivo

Ore 22.00 Luci spente

Ore 22.30 Riunione Staff tecnico e organizzativo

LA SQUADRA DEL SUMMER CAMP

Ci saranno molte situazioni di gara a squadre per 
stabilire la squadra più squadra del SUMMER CAMP:

➢ Gara di tiri liberi
➢ Gara di tiri da tre
➢ Torneo 3c3 e 4c4
➢ 1c1
➢ Comportamento migliore in camera e fuori (visita 

a sorpresa nella camerate da parte dello Staff per 
valutare l’ordine e il comportamento: punteggio 
assegnato che concorre al punteggio finale)

➢ Partite con altre società, se presenti



CHE COSA PORTARE

RICORDARSI DI PORTARE: 

(leggere con attenzione!!!)

➢ Borsa da viaggio con nome, cognome e indirizzo
➢ Zainetto (importante)
➢ Bustina con occorrente per l’igiene personale (+ crema solare + fazzoletti di carta!)
➢ Asciugamano ed accappatoio per la doccia
➢ Costume, cuffia da bagno, ciabattine da piscina
➢ Sacchetto di tela per la biancheria sporca
➢ Biancheria intima (calzini e/o tubolari in quantità)
➢ Tuta da ginnastica, felpe, jeans, pantaloncini corti e magliette
➢ K.way, giacca più pesante o pile, cappellino
➢ Un paio scarpe ginnastica + un paio di scarpe da gioco uso interno palestra
➢ Un paio di scarponcini o scarpe da ginnastica robuste per passeggiata in montagna
➢ Ciabatte da camera
➢ DOCUMENTO DI IDENTIFICAZIONE
➢ TESSERA SANITARIA



QUOTA DI PARTECIPAZIONE E SERVIZI

La quota è di € 430.00 e comprende:
● Pensione completa dal 02 al 08 luglio 2023 (nel giorno previsto per il rientro è prevista solo la

prima colazione)
● Divisa del SUMMER CAMP
● Premi e gadget del SUMMER CAMP
● Assicurazione danni a terzi
● Utilizzo dei campi di basket e del palazzetto
● Due ingressi alla piscina

Basket e non solo al tuo SUMMER CAMP:
piscina, camminate nei boschi, calcetto da 

tavolo, rugby educativo, minigolf e tanto altro!!! 

Il SUMMER CAMP è aperto alle ragazze e ai ragazzi nati negli anni dal 2008 al 2011 



ISCRIZIONE AL SUMMER CAMP

Per iscriversi al SUMMER CAMP è necessario compilare il modulo iscrizione scaricabile dai siti delle società 
https://www.vis-spilimbergo.net/ oppure https://www.facebook.com/BasketManiago; 

il modulo compilato andrà quindi inviato alla società di appartenenza:  
vispallacanestro@libero.it oppure basketmaniago@libero.it

L’iscrizione sarà perfezionata con il versamento della caparra, pari a € 100, da effettuarsi tramite bonifico 
sull’IBAN della società di appartenenza, con causale CAMP 2023 + cognome  e nome del partecipante.

Termine ultimo iscrizione: 30.04.2023

Il saldo dovrà essere effettuato con le modalità di cui sopra entro e non oltre il giorno 30.06.2023

Attenzione: per partecipare al camp è necessario essere in possesso di regolare certificato medico
(idoneità agonistica per i ragazzi dagli 11 anni in poi)

https://www.vis-spilimbergo.net/
https://www.facebook.com/BasketManiago
mailto:vispallacanestro@libero.it
mailto:basketmaniago@libero.it


SUMMER CAMP, MOLTO PIÚ DI UNA ESPERIENZA SPORTIVA

La ASD VIS SPILIMBERGO e l’ASD BASKET MANIAGO hanno profuso ogni energia 
per realizzare al meglio il 

SUMMER CAMP 2023

Saranno sette giorni impegnativi per tutti: istruttori, allenatori, dirigenti e ragazzini.
Per tutti i ragazzini sarà una ulteriore occasione per diventare ‘grandi’ attraverso la
pallacanestro, non solo sul campo ma soprattutto nella vita.
Approfondiremo i fondamentali tecnici e in ogni momento si cureranno i
fondamentali della vita in comune: rispetto delle regole, degli altri, delle proprie
cose e dell’ambiente.
L’incontro con il campione invitato al SUMMER CAMP ha anche questo fine: far
capire ai ragazzi che non si diventa bravi senza impegno e non si diventa persone
migliori senza il rispetto.
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